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                                                                                                                     Дата вступления в силу: 01.01.2026 

 

1. Общие положения 

Настоящая Политика использования файлов cookie (далее — «Политика») разработана в 
соответствии с требованиями Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных 
данных» (с учетом актуальных изменений 2024–2025 гг.) и определяет порядок использования 
файлов cookie на сайте ООО МЦ «АЛЬФА ТЕХНОЛОГИИ» (далее — «Оператор», «Клиника», «мы»). 

Владельцем и оператором сайта alfaclinic-nsk.ru является ООО МЦ «АЛЬФА ТЕХНОЛОГИИ» (ИНН:  
5406590832, ОГРН: 1155476091638, юридический адрес: 630005, Новосибирская обл., г. 
Новосибирск, ул. Семьи Шамшиных, д. 90/5, офис 7). 

Мы с большим вниманием относимся к конфиденциальности наших пациентов и посетителей 
сайта. Настоящая Политика является неотъемлемой частью Политики обработки персональных 
данных ООО МЦ «АЛЬФА ТЕХНОЛОГИИ» и объясняет, как и для чего мы используем технологии 
отслеживания. 

В соответствии с актуальной правоприменительной практикой и разъяснениями Роскомнадзора, 
файлы cookie признаются персональными данными, так как они позволяют прямо или косвенно 
определить (идентифицировать) пользователя сайта, анализировать его поведение и сохранять 
настройки. Оператор осуществляет обработку таких данных на законных основаниях, 
исключительно с информированного согласия пользователя. 

2. Что такое файлы cookie? 

Файлы cookie (куки) — это небольшие текстовые файлы, содержащие фрагменты данных о 
прошлых посещениях сайта, которые веб-сервер передает и сохраняет на вашем устройстве 
(компьютере, смартфоне, планшете) при посещении нашего сайта. 

Эти файлы позволяют сайту «запоминать» информацию о ваших действиях и предпочтениях в 
течение определенного времени. Благодаря им вам не нужно заново вводить данные или менять 
настройки при каждом посещении сайта или переходе между его страницами. Cookie-файлы 
помогают нам сделать использование сайта более удобным и быстрым для вас. 

3. Какие файлы cookie мы используем и для каких целей? 

В зависимости от назначения и времени хранения, на нашем сайте используются следующие виды 
файлов cookie: 

3.1. Строго необходимые (технические) файлы cookie 

Эти файлы критически важны для работы сайта и обеспечения его базовых функций, таких как 
навигация по страницам, доступ к защищенным разделам (например, личному кабинету 
пациента) и сохранение состояния сессии. Без них сайт не может функционировать корректно. 

Согласие пользователя на использование данных файлов не требуется, так как их обработка 
необходима для предоставления доступа к сайту. 

3.2. Аналитические и статистические файлы cookie 



Эти файлы помогают нам понять, как посетители взаимодействуют с сайтом. Они собирают 
информацию о том, какие страницы посещаются чаще всего, сколько времени пользователи 
проводят на сайте и откуда они переходят к нам. 

Мы используем сервис веб-аналитики Яндекс.Метрика (АО «Яндекс», ИНН 7736207543). 
Яндекс.Метрика собирает и обрабатывает данные о поведении пользователей на сайте (IP-адрес, 
сведения об устройстве и браузере, страницы посещений, источники перехода, параметры сессии) 
в соответствии с Политикой конфиденциальности Яндекса. Данные обрабатываются на серверах, 
расположенных на территории Российской Федерации. 

Мы используем эту информацию исключительно для анализа трафика, выявления популярных 
разделов и улучшения структуры и контента сайта. 

3.3. Функциональные файлы cookie 

Эти файлы позволяют сайту запоминать выбор, который вы делаете (например, выбранный город, 
настройки отображения для слабовидящих), и предоставлять расширенные, более 
персонализированные функции. 

4. Согласие на обработку файлов cookie 

При первом посещении нашего сайта вы увидите всплывающее окно (cookie-баннер), 
информирующее об использовании файлов cookie. 

Нажимая кнопку «Согласен», «Принять» в данном окне или продолжая использовать сайт 
(взаимодействуя с его элементами), вы даете ООО МЦ «АЛЬФА ТЕХНОЛОГИИ» свое осознанное 

согласие на обработку ваших данных (файлов cookie, IP-адреса,сведений об устройстве и 
местоположении, параметров сессии) в целях, указанных в настоящей Политике. 

Вы вправе отказаться от использования аналитических ифункциональных файлов cookie. Если вы 
не согласны с их использованием, вы должны соответствующим образом изменить настройки 
вашего браузера или покинуть сайт. 

5. Управление файлами cookie (как их отключить) 

Большинство веб-браузеров по умолчанию настроены на автоматический прием файлов cookie. 
Однако вы можете в любой момент изменить настройки своего браузера, чтобы блокировать 
файлы cookie, удалять их или получать предупреждения об их отправке на устройство. Инструкции 
по управлению файлами cookie в популярных браузерах можно найти в разделах «Справка» или 
«Настройки» соответствующего браузера (Google Chrome, Яндекс.Браузер, Safari, Mozilla Firefox и 
др.). Обращаем ваше внимание, что отключение строго необходимых файлов cookie может 
привести к некорректной работе некоторых функций нашего сайта или ограничить доступ к 
определенным его разделам (например, к онлайн-записи на прием). Для отказа от сбора данных 
сервисом Яндекс.Метрика вы также можете воспользоваться официальным инструментом 
Яндекса: https://yandex.ru/support/metrica/ru/general/opt-out.html. 

6. Передача данных третьим лицам 

В рамках использования сервиса Яндекс.Метрика данные, собираемые с помощью файлов cookie, 
передаются АО «Яндекс» как третьему лицу — владельцу данного сервиса. Обработка данных 
Яндексом регулируется его собственной политикой конфиденциальности. 

 

https://yandex.ru/legal/confidential/ru/
https://yandex.ru/support/metrica/ru/general/opt-out.html


ООО МЦ «АЛЬФА ТЕХНОЛОГИИ» гарантирует, что базы данных, содержащие персональные 
данные граждан Российской Федерации, располагаются на территории РФ в строгом соответствии 
с требованиями ч. 5 ст. 18 Федерального закона № 152-ФЗ. 

7. Сроки хранения файлов cookie 

Срок хранения файлов cookie на вашем устройстве зависит от их типа: 

 

Тип файла cookie Срок хранения 

Сессионные Удаляютс я сразу после закрытия браузера 

Постоянные Хранятся до истечения срока, заданного в параметрах файла (как правило, 
не более1 года), или до ручного удаления пользователем 

 

ООО МЦ «АЛЬФА ТЕХНОЛОГИИ» хранит данные, полученные с помощью файлов cookie, не 
дольше, чем этого требуют цели их обработки, после чего они подлежат уничтожению. 

8. Заключительные положения 

Настоящая Политика может быть изменена ООО МЦ «АЛЬФА ТЕХНОЛОГИИ» в одностороннем 
порядке в связи с изменением законодательства РФ, требований Роскомнадзора или внутренних 
процессов Клиники. 

Новая редакция Политики вступает в силу с момента ее размещения на сайте. Мы рекомендуем 
нашим пациентам и посетителям регулярно проверять данную страницу на наличие изменений. 

 

По всем вопросам, связанным с использованием файлов cookie, отзывом согласия на их обработку 
и защитой персональных данных, вы можете обратиться к нам: 

Электронная почта: info@alfaclinic-nsk.ru 

Почтовый адрес: 630005, Новосибирская обл., г. Новосибирск, ул. Семьи Шамшиных, д. 90/5, офис 
7, ООО МЦ «АЛЬФА ТЕХНОЛОГИИ» 


